
บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่องกิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้ กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ จ านวน ๒๐ คน ใช้
ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลระหว่าง เดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม ๒๕๖๐ โดยมีวัตถุประสงค์ คือเพื่อ
ศึกษากิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม จังหวัดน่าน และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม ในสาระวิชาเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
โรงเรียนบ้านทุ่งกวางจังหวัดน่าน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบวัดผลการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน น าผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ท่ีรวบรวมได้มาด าเนินการวิเคราะห์และประมวลผล
ข้อมูล เพื่อค านวณหาค่าสถิติส าหรับตอบวัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจัยให้ครบถ้วนตามท่ีต้ังไว้ 
มีล าดับข้ันตอนดังนี้ 
 

๔.๑ การจัดการเรียนรู้ กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม ในสาระวิชาเศรษฐศาสตร์ของ 
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง หมู่ที่ ๑ ต าบลแงง อ าเภอปัว 
จังหวัดน่าน  

 

 การจัดการเรียนรู้ กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออมด าเนินการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
นักเรียน ใหรู้้จักใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่าและประหยัด โดยเช่ือมโยงกับแนวคิด
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสมกับตนเอง โรงเรียนและครอบครัว
อย่างไร ของผู้เรียนในการเรียนรู้วิชาเศรษฐศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ เมื่อผู้เรียนได้เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม นักเรียนให้ความร่วมมือท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนร่วมช้ันเรียน
ด้วยความต้ังใจในเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยความพยายามการเรียนรู้ ในการใช้ประโยชน์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติในบ้าน โรงเรียน และท้องถิ่นเพื่อจะน ามาซึ่งการออม 
 การด าเนินการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม ในเรื่องบัญชีครัวเรือน 
ท าให้นักเรียนสามารถบันทึกบัญชีครัวเรือนแบบง่ายได้ ท าให้รู้หลักการจดบันทึกรายรับ – รายจ่าย 
และมีเงินเก็บออมมากขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่สามารถท ากิจกรรมบัญชีครัวเรือนได้ตรงตามรูปแบบท่ี
ก าหนดเข้าใจรายละเอียดท่ีท าการบันทึกรู้ว่าควรลดรายจ่ายอะไรบ้าง รู้ว่าควรเพิ่มรายรับอะไรบ้าง 
ท าให้นักเรียนเห็นการเพิ่มขึ้นของการออมเงิน ว่าตนเองควรท าอย่างไรซึ่งจะท าให้การออมเพิ่มขึ้น 
พบว่านักเรียนมากกว่าร้อยละ ๘๐ สามารถท าบัญชีครัวเรือนได้อย่างเหมาะสมตามรูปแบบท่ีก าหนด 
 ในการด าเนินการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างการออมนั้น นักเรียนมีความสามัคคีกันใน
การท ากิจกรรมท้ังกิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมเด่ียว นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการ
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่าและประหยัด โดยเช่ือมโยงกับหลักแนวคิดของ



๗๒ 

 
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้อย่างเหมาะสม ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ร่วมกันได้เป็นอย่างดี มีความต้ังใจ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้และวางแผนการใช้จ่ายเงินออมผ่านการท าบัญชีครัวเรือนสูงขึ้น พบว่า
นักเรียนเข้าใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงได้เป็นอย่างดี สามารถหาแนวทางการเพิ่มรายได้ การลดรายจ่าย 
และมีเงินออมมากขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่เกินกว่าร้อยละ ๘๐ รู้จักเศรษฐกิจพอเพียงและปรับ
ประยุกต์ใช้ในการเพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย สร้างเสริมการออมได้เป็นอย่างดี 
 

๔.๒ เปรียบเทียบผลการออมของนักเรียนก่อนและหลังการเข้าร่วม กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้าง
การออม ในสาระวิชาเศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง หมู่ที่ ๑ ต าบลแงง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 

 

 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่องกิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม ใน
สาระวิชาเศรษฐศาสตร์ของ นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง หมู่ท่ี ๑ 
ต าบลแงง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน ดังนี้ 
 

 ตารางที่ ๔.๑ แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน 
 

ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ก่อนเรียน ๑๑.๓๖ ๒.๖๔ 

หลังเรียน ๑๖.๗๖ ๒.๐๔ 
 

จากตารางที่ ๔.๑ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าก่อนเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัด
น่าน  

 

ตารางที่ ๔.๒ แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องอุปโภค 
บริโภค  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน 

 

ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ก่อนเรียน ๑๓.๔๕ ๒.๐๐ 
หลังเรียน ๑๘.๑๐ ๑.๙๙ 

 

จากตารางที่ ๔.๒ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน แผนการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง อุปโภค บริโภค จังหวัดน่าน สูงกว่าก่อนเรียน 

  
 



๗๓ 

 
ตารางที่ ๔.๓ แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ทรัพยกรในการ
ผลิตและบริโภค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน 

 

ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ก่อนเรียน ๑๐.๙๑ ๑.๙๕ 
หลังเรียน ๑๗.๖๒ ๒.๒๐ 

 

จากตารางที่๔.๓ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องทรัพยากรในการผลิตและบริโภค สูงกว่าก่อนเรียน ดังกราฟนี้ 

 

ตารางที่ ๔.๔ แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องปัจจัยในการผลิต
ท่ีมีประสิทธิภาพ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน 

 

ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง    ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ก่อนเรียน ๕.๕๗ ๑.๕๙ 
หลังเรียน ๙.๗๐ ๐.๕๖ 

 

จากตารางที่ ๔.๔ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องปัจจัยในการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ สูงกว่าก่อนเรียน  

 

 ตารางที่ ๔.๕ แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่า
หาค่า t-test ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่องกิจกรรมกลุ่ม
เพื่อเสริมสร้างการออม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน 
 

ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง    ค่าเฉลี่ย x ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t-test 

ก่อนเรียน ๒๕.๙๐ ๓.๕๖ 
๒.๘๘ 

หลังเรียน ๓๖.๘๐ ๓.๔๔ 
 

จากตารางที่ ๔.๕ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการ
ออม ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง จังหวัดน่าน 
ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น คือ มีคะแนนเฉล่ีย ( )X  ก่อนเรียน ๒๕.๙๐ ต่ ากว่า
คะแนนค่าเฉล่ีย ( X ) หลังเรียน ๓๖.๘๐ มีค่า t = ๒.๘๘ ซึ่งสูงกว่าค่า t (๓๘,๐.๐๕) = ๒.๐๒ แสดง
ให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ณ ระดับ ๐.๐๕  

 
 
 
 
 



๗๔ 

 
๔.๓ องค์ความรู้จากการวิจัย 

 

 การวิจัย เรื่องกิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
โรงเรียนบ้านทุ่งกวาง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม เพื่อ
ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ มีจ านวนเงินออมเพิ่มขึ้น ในการจัดการเรียนการสอน ผลท่ีได้คือท าให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ท าใหน้ักเรียนเข้าใจสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ดียิ่งขึ้น นักเรียน
มีความรู้การท าบัญชีครัวเรือน เพื่อจะวางแผนการเงินในอนาคตได้ สะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกอารมณ์ 
และเจตคติของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  สร้างเสริมความสามัคคีในหมู่คณะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ความรู้สึกของผู้อื่นได้ดีขึ้น ช่วยฝึกฝนการแก้ปัญหาและการตัดสินใจของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียนได้ลึกซึ้งขึ้น ท่ีส าคัญนักเรียนเกิดการเรียนรู้การท าบัญชีครัวเรือน และยัง
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 


